
KUĆNA PRAVILA FITNESS FACILITY-A 

• Korištenje Fitness-a je dozvoljeno isključivo u čistim tenisicama; 

• Obvezna je upotreba ručnika na spravama, a ako ga nemate, možete ga 

unajmiti na recepciji; 

• Osobama koje su pod utjecajem alkohola, koriste jake lijekove, opijate ili 

sredstva za umirenje nije dozvoljeno vježbati u Fitness-u; 

• Pušenje je zabranjeno u svim unutarnjim prostorijama Fitness-a; 

• Zabranjeno je konzumiranje hrane u prostorima za vježbanje; 

• Korisnicima nije dozvoljen ulaz u prostorije namijenjene isključivo osoblju 

Fitness-a; 

• Puštanje druge glazbe, izuzev glazbe koju pušta Fitness, nije dozvoljeno. 

Korisnici su u takvom slučaju dužni koristiti vlastite slušalice; 

• Molimo da imate na umu i druge korisnike Fitnessa te u tom pogledu molimo 

da: 

o ne zauzimate jednu spravu duže nego što je potrebno, 

o ne zauzimate više sprava odjednom, 

o ne odmarate na spravama, 

o nakon vježbanja šipke, utege, bučice i ostalu opremu vratite na svoje 

mjesto, 

o mobitel držite na vibraciji, 

o u slučaju prekomjernog znojenja obrišete spravu (u Fitness-u na 

raspolaganju imate dezinfekcijske sprejeve i papirnate ubruse) te da 

o održavate osobnu higijenu. 


